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Phong chong tré that lac trong truweong Mam non Hoa Mi
Nam hoc 2025-2026

Thuc hién Thong tu s6 45/2021/TT-BGDDT ngay 31/12/2021 ctua B Gido duc va
bao tao Quy dinh vé viée xay dyng truong hoc an toan, phong, chéng tai nan thuong tich
trong cac co s6 GDMN.

Can ctt K& hoach cua truong mam non Hoa Mi vé thyc hién nhiém vy nim hoc
2025 — 2026,

Can ct vao tinh hinh thuc té cua don vi, truong mam non Hoa Mi xay dung
Phuong an phong tranh tré bi that lac nam hoc 2025 — 2026 cu thé nhu sau:

l. Muc tiéu

Giap CBGVNV va Phy huynh c6 ¥ thirc vé xiy dung truong hoc an toan, phong
chdng tai nan thuong tich trong cac co s& gido duc mam non, ning cao y thuc, trach
nhiém ctia moi ngudi trong viéc dam bao an toan, phong, chong tai nan thuong tich, dam
bao an toan cho tré moi lic, moi noi.

I1. Phuwong an phong trach tré bi thit lac

1. P& phong tré bi lac
Cb6 gido nhan tré truc tiép tir tay cha me tré.

DPém va kiém tra tré nhiéu lan trong ngiy, cha y nhirng lic dua tre ra ngoai 16p,
trong gio hoat dong ngoai tro1 hodc tham quan, ban giao so tre khi giao ca.

Déi véi cac 10p gido vién can quan sat tré ki khi tra tré, tuyét ddi khong cho tré tu y
bo ve.

Co phai ¢ lai 16p cho toi khi tra hét tré.

Tra tré giao tin tay cho cha me tré, hodc nguoi 16n dugce uy quyén, khong tra tré
cho nguoi la mat, co, tré déu khong quen biét.

2. Day tré binh tinh, ding yén tai chd

Khi tré nho bi lac, theo ban nang, diéu dau tién chung lam la s& o gang di tim ba
me. Tuy nhién, viéc di lai nhiéu cang ba me s& khé tim thiy tré hon. Vi vy, trong bat ky
tinh hudng nao, nguyén tic du tién phai day tré 1a dimg yén tai chd, ding cb di tim bd
me.

Tuyén truyén phu huynh can day con luyén tap hét that to tén ba me hoac chi don
gian 1a “B6 0i!”, “Me 0i!” vi nhu thé bd me moi co thé nghe thdy va tim bé dugc. Hay
trang bi cho tré nhitng vat dung co thé hd trg cho tré khi bi lac. Vi du cai coi dé tré thoi
1én hay cai co dé dung trén cao vay.

Ngoai ra nguoi 16n can gidi thich cho bé hiéu rﬁng, lac bi lac, tré can phai binh
tinh, khong khoc thét 18n, ké xau s& phat hién c6 thé du dd, dan tré di mat.

3. Ghi nhé s6 dién thoai ciia b6 me

Chuyén gia khuyén ba me nén day bé ghi nhd tén, dia chi nha &, s6 dién thoai cia
ba me. Khi bj lac, tré c6 thé lién lac hodc cung cap thong tin cho moi ngudi, co quan chirc



2
nang dé tim dugc vé véi ba me. Tuy nhién, vi tri nh¢ cia tré nhé chua duogc tdt nén ban
hay cai vao ba 10, tui 4o ciia con manh giéy ghi tén, dia chi, dién thoai ciia minh.

Din tré gitt manh gidy nay can than va hiy dua cho nguoi 16n dé lién lac goi ba me
dén don tré sém.

4. Tim sy gilp d& cua ngwoi tin cay

Néu lac ¢ trung tdm mua sam hay khu vui choi, sau khi ding tai chd cho mét luc
lau khdng thay ba me, tré hiy dén ndi véi ba me c6 con nho va xin gitp dd, boi day 1a sy
lya chon an toan nhat. Bén canh do, tré ¢é thé xin trg gitp tir chi bao vé hoic cd ban hang
dé thong bao Ién loa. Ba me hdy day con biét dén nhitng noi an toan hay nhiing nguoi
dang tin tranh nguy co tré gap phai nguoi co ¥ dd xau va chuyén tré ngai lac duong thanh
rai ro Ién nhu bi bat céc.

Day tré cach dbi pho voi nguoi la

Hién nay c6 rat nhiéu trudng hop gia 1am ngudi quen cua ba me dé bat coc hoic co
nhitng hanh vi xau véi tré. Vi vy, dé tranh trudng hop tré bi du db, phu huynh can day
con khong duoc tiép xuc va tin 161 nguoi la.

Pé tré hiéu rd hon van d¢, ba me c6 thé dong gia dinh mét sé tinh huéng khéac nhau
hodc 16ng ghép vao nhitng cau chuyén dé bé dé hinh dung ra khi gap nguoi la. Diéu nay
gilip cho tré biét cach phan tmg va hanh dong diing nhat.

Gidi han cho tré nhitng ngudi ma tré ¢ thé tin tudng nhu ba, me, 6ng ba ndi ngoai,
anh chi em rudt cua tré. Ngoai ra, khong di theo hodc nghe 15i cua bat cir ai khac, ké ca
ngudi nhan 13 ban cua ba me, tham chi biét ca tén bb me.

5. Vé phan bé me

Khi di cung tré téi nhimg noi cong cong hay déng nguoi, ba me hdy cb gang gitr
tré & trong tam quan sat cia minh. Truong hop tré bi lac, ba me can binh tinh tranh hoang
loan khién tAm tri phan tim, khong dua ra duoc nhanh quyét dinh sang
sudt. Sau khi tim duoc tré, mau chong lay lai thang bang cho tré bai it nhiéu tré ciing sang
chan tam 1y nhu stress, khung hoang, am anh. Tuyét dbi khdng trach moc hay mang nhiéc
tré vi tré bi lac khong phai 1a toi 16i.

Trén day 1a Phuong an phong tranh tré bi that lac caa truong mam non Hoa Mi. Dé
nghi toan thé CBGV, NV, phu huynh hoc sinh nghiém tdc thuc hién./.

Trén day 1a Phong chéng tré that lac cia Trudng mam non Hoa Mi. D& nghi céac
thanh vién trong Ban Chi dao va tap thé CBGVNV trong truong nghiém tdc ./.

Noi nhan: T/M NHA TRUONG
- BGH(chi dao); P. HIEU TRUONG
- CBGV,NV(thuc hién); A I
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